
 



 Беседы  по профилактике вредных 

привычек  

Учителя физической 

культуры, 

совет клуба 

Октябрь 1. Консультации для родителей 

«Плавание – это способ укрепления 

здоровья и полезный для жизни 

навык!» 

Учителя физической 

культуры 

 

2. Анкетирование: «Значение плавания 

в жизни вашего ребенка». 

Администрация 

школы 

Учителя физической 

культуры 

Ноябрь 1.      Подготовка и проведение 

соревнований среди участников клуба 

по плаванию «Веселые старты» 

Учителя физической 

культуры, совет клуба 

2.  Консультация: «Закаливание 

организма посредством 

использования упражнений и игр на 

воде». 

Инструктор по 

плаванию  

Учителя физической 

культуры 

Декабрь 1.     Организация и проведение 

внутриклубных соревнований и 

праздников 

Учителя физической 

культуры, 

совет клуба 

2.Консультации для родителей по 

вопросам физического воспитания 

детей в семье 

Инструктор по 

плаванию  

Учителя физической 

культуры 

Январь 1.Заседание совета клуба «Планета 

спорта»: 

- Подведение итогов за полугодие 

- Отчет спортивно- массового сектора 

о проведенной работе 

 

Председатель совета 

клуба, ответственный 

за спортивно- 

массовый сектор 

2. Спортивные игры на воде. Инструктор по 

плаванию. 

Февраль 1.     Подготовка и проведение 

Водноспортивного праздника 

(Эстафеты, соревнования). 

Учителя физической 

культуры, совет клуба, 

классные 

руководители 

1. Конкурс рисунков «Мы любим 

спорт» 

Учителя физической 

культуры, учителя 

начальных классов 



Март 1.           Подготовка и проведение 

соревнований «Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

 

Учителя физической 

культуры, совет клуба, 

инструктор по 

плаванию 

Оформление буклета «Значение 

занятий по плаванию для укрепления 

организма человека». 

Учителя физической 

культуры 

Апрель 1.Участие в общешкольных 

соревнованиях по плаванию. 

Учителя физической 

культуры 

2.  Организация и проведение дня 

здоровья 

Учителя физической 

культуры 

Май 1.  Итоговое заседание клуба «Планета 

спорта» 

- Подведение итогов года 

- Отчет председателя совета клуба 

- Составление плана на следующий 

учебный год 

- Организация секций на следующий 

учебный год 

Председатель совета 

клуба  

Совет клуба 

 2.Беседа на тему «Безопасное 

нахождение у воды». 

Инструктор по 

плаванию. 

Учителя физической 

культуры, 

 


